
50

týždeň

Pondelok

Divoká ryža s cuketou 200

Alergény: sója

Utorok

Zemiaková kaša s mrkvou a čerstvým špenátom 250

Alergény: mlieko

Streda

coleslaw šalát, pečené baby zemiaky 100/200

Alergény: múka, mlieko, vajcia

Štvrtok

Hranolky 150

Alergény: sója

Piatok

Pečené zemiakové plátky so zeleninu a maslom 200/150

Alergény: múka, mlieko, ryby

Špeciality
Gramáž 

(g) 

Energetické 

hodnoty 

(kJ/kcal)

Vyhradzujeme si právo na akúkoľvek zmenu v jedálnom lístku a to z prevádzkových a organizačných dôvodov. Váha mäsa je po uvarení.

Kuracie prsia v medovo-cesnakovej glazúre, mix šalát 85/200

3099/737

13.12.2021

Zloženie: kuracie prsia, med, cesnak, cuketa, divoká ryža, trhaný šalát

Grilované bravčové karé, omáčka so zeleného korenia 85/150

3559/847

14.12.2021

Zloženie: bravčové karé, zelené korenie, smotana, zemiaky, mrkva

Vypražaný kurací stehenný plátok v chili- 

parmezanovej strúhanke
120

4201/1000

15.12.2021

Zloženie:
kurací stehenný plát, sladká chilli omáčka, parmezán, strúhanka, 

kyslá smotana

Teriyaky BBQ bravčový bôčik, restovaná 

zelenina
120/150

4011/955

16.12.2021

Zloženie:
bravčový bôčik, zázvor, sójová omáčka, hnedý cukor, cesnak, 

kečup, worchester, zelenina

Tilapia s bylinkovou krustou 100

2855/679

17.12.2021

Zloženie:
tilapia(ryba), citrón, tymián, strúhanka, maslo, brokolica, karfiol, tekvica, 

zemiaky


