13 . , Gramaz Energetické
Jedalny listok (@/m) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Francuzska zeleninova 0,33 639/152
28.3.2022 Alergény: |[muka pSenic¢na
Zaklad 1: |Budejovické kuracie platky, Cestovina 741200/200 5064/1205
Zlozenie:  |kur. prsia, uden.slanina, sol, olej, cibula, cesnak, paprika sl., raj¢.pretlak, muka, mlieko
Alergény: |muka p$eni¢nd, vajce, mlieko
Zaklad 2. |Bravéovy perkelt, Zemiakovy privarok, 741380 5494
dolplknsok Zlozenie: brav€ové pliecko, zemiaky, mlieko, cibula, sol, korenie
Alergény: |muka p$eni¢na obsahujuca lepok, mlieko
Ziaklad 3: | Thajsky wok s tofu, Ryza 250/190 2991
Zlozenie: |tofu, zazvor, cesnak, ¢inska zelenina, sézam, kurkuma, chilli
Alergény: |s6ja, sézam,
Utorok Polievka 1: |Zemiakova na kyslo 0,33 651/155
29.3.2022 Alergény: [muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 1: | Mlety biftek(mleté médso na smotane), Knedle 90/150/190 4219/1004
Zlozenie: |mleté maso, smotana, $ampifidny, mrkva
Alergény: |muka p$eni¢na obsahujlca lepok, zeler, horéica, vajcia
Zaklad 2: |Morcéaci gu]’éé "Csarda", Ryia 74/200/190 3082/733
doplnok . . L. -
1ks Zlozenie: |morcaci stehenny platok, leGo, pretlak, cesnak, smotana
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 3: |Prekladané cestoviny s tvarohom a slivkovym lekvarom 400 3514/836
Zlozenie:  |Siroké rezance, tvaroh, slivkovy lekvar, maslo
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: |Polna 0,33 899/214
30.3.2022 Alergény: |muka pSeni¢na
Zaklad 1: |Bravéové stehno na slanine, Slovenska ryza 74/150/190 3200/761
Zlozenie: |bravcové stehno, olej, cibula, slanina
Alergény: [pSeni¢na mika
zaklad 2: |Udena krkoviéka, Hrachova kasa 85/400 3451/821
dolp:?:k Zlozenie:  |Udena krkovitka, hrach, cesnak
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 3: |Vyprazané Sampinony, Varené zemiaky 200/300 3655/870
ZloZenie: |Sampiriona, mlieko, strihanka, melanz, olej
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Stvrtok Polievka 1: |Sogovicova so zeleninou 0,33 611/145
31.3.2022 Alergény: |muka pSeni¢na, zeler
Zaklad 1:  |Kuraci steak s milanskou omackou, Noky 74/200/220 2449/583
Zlozenie:  |kuracie prsia, par.pretlak, ke¢up, bazalka, oregano, cesnak
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 2:  |Hovadzi gulas mexicky, Ryza 74/150/190 2630/626
dolerjsok Zlozenie: |Hovadzie predné, paradajkovy pretlak, mexicka zelenina, cesnak
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 3: |Tekvicové rizoto so syrom 400 3602/857
ZloZenie: |tekvica, zelena fazulka, ryzZa, hrasok, zeler, mrkva, syr
Alergény: |mlieko, zeler
Piatok | Polievkal: |Spenatova 0,33 836/199
1.4.2022 Alergény: |muka pSeni¢na
Ziklad 1: |Srbsky bravéovy platok, Ryza 74/150/190 3024/720
ZloZenie:  |bravéoveé stehno, pretlak, leco, slanina, muka
Alergény: [pSeni¢na mika
Ziklad 2: |Spagety s hydinovym ragu(kuracie miso,hydinova peéefi) 150/300 2631/626
dolp:?;k Zlozenie:  |Spagety, kuracie prsia, hydinova peceri, keCup, cesnak
Alergény: [pSeni¢na mika
zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30
ZlozZenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: [muka pSenin¢d, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ,ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch.




