Gramaz

Energetické

* Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Fazulova so zeleninou 0,33 899/214
11.4.2022 Alergény: |[muka pSenic¢na
Zaklad 1: |Bet'arske kuracie prsia, Tarhofa 74/150/190 4002/952
Zlozenie:  |kuracie prsia, paprika mletd, kari, majoranka, kapia, le¢o, cesnak, slanina
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 2: Mad’arsky’ bravéovy 9u|é§, Cestovina 74/200/200 4652/11076
dolplknsok Zlozenie: |brav¢ové pliecko, leco, paradajky, paprika, feferony, paprika mleta, cesnak
Alergény: |muka p$eni¢nd, vajcia
Ziklad 3: |SGFance s makom a cukrom 400/50 4561
Zlozenie: muka, vaj.melanz, mlieko,
Alergény: |pSeni¢na muika, mlieko, vajcia
Utorok | Polievkal: |Cinska polievka 0,33 651/155
12.4.2022 Alergény: [soja, muka pSenicna
Zaklad 1: |Nitriansky bravéovy platok, Knedle 74/200/190 4926/1172
Zlozenie: |bravéové stehno, slanina, kysl.uhorky, salama, chren, smotana, pretlak
Alergény: |muka p$eni¢nd, mlieko, vajcia, zeler
Zaklad 2: |\yprazané kuracie nugetky v syrovej omacke, Opekané zemiaky 120/150/300 4408/1049
dolanSok Zlozenie: |kuracie nugetky, pretlak, cesnak, cukor, worchester
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 3: |Zeleninové krupoto s drvenymi paradajkami 400 2554/608
Zlozenie:  |krupy, francizska zelenina, drvené paradajky, hrasok, syr tehla
Alergény: |muka, mlieko
Streda Polievka 1: |Brokolicova 0,33 525/131
13.4.2022 Alergény: |pSeni¢na muika, mlieko, zeler
Zaklad 1: |Bravéovy platok na mrkve a pére, Zemiaky 74/150/300 3498/832
ZloZenie:  |bravcové stehno, mrkva, pér, cibula
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Kuracie rizoto so syrom, kyslé uhorky 400/100 3796/903
dolp:?:k Zlozenie:  |kuraci stehenny plat, zelenina, olej, cibula, syr
Alergény: [mlieko
Zaklad 3: S()jovy gul’éé s fazulou 400 1862/443
ZloZenie: |sdjové , faula, leco, cesnak zemiaky
Alergény: |pSeni¢na mika, s6ja
Stvrtok Polievka 1: [Ceshakova so zemiakmi 0,33 651/155
14.4.2022 Alergény: |zeler
Zaklad 1:  |BravEovy platok, duseny Spenat, Varené zemiaky 74/200/300 3142/748
Zlozenie: |bravcové stehno, $penat, cesnak, mlieko,
Alergény: [pSeni¢na muika, mlieko, vajcia
Zaklad 2:  |Kuracie prsia po baskitsky, Ryza 74/150/190 3856/918
doplnok S - - K - R )
1ks Zlozenie: |kuracie prsia, pretlak, keup, cesnak, olivy, oregano
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Hubovy perkelt na paprike, Knedle 300/190 5228/1244
ZloZenie:  |Sampiriony, hliva, erstvé, smotana, paprika mleta
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Piatok Polievka 1:
15.4.2022 Alergény:
Zaklad 1:
Zlozenie:
Alergény:
Zaklad 2: Velky piatok
doplnok Zlozenie:
1lks
Alergény:
Zaklad 3:
ZlozZenie:
Alergény:

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ,ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch.




