Gramaz

Energetické

2 Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok | Polievkal: |Slepadia s cestovinou a zeleninou 033 899/214
23.5.2022 Alergény: |[muka pSenic¢na
Zaklad 1: | Makovicky morcaci platok, Tarhona 74/150/190 3082/733
ZlozZenie: |morcacie prsia, hrozienka, $ampiriony, hladka muka, paprika mleta
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 2. |Bravéova peceii na slanine, Zemiakova kasa 85/150/300
dolplknsok Zlozenie: brav€ova pecen, cibula, slanina
Alergény: |pSeni¢na mika, mleiko
Ziklad 3: |Zeleninové rizoto so syrom 500 2365/563
Zlozenie: |ryza, zelenina, syr
Alergény: |mlieko
Utorok Polievka 1: |Hubova s mrvenicou 0,33 525/131
24.5.2022 Alergény: [pSeni¢na muka, vajcia
Zaklad 1: |Domaca sekana, paradajkova omacka, Knedle 120/200/190 5212/1240
Zlozenie: |mleté maso, melanz, struhanka, pretlak, cukor
Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia, mlieko
Zaklad 2: |Pecend klobasa, Zemiaky na kyslo 100/380 5451
dopnok | Ziozenie: |Kiobasa, cibula kiobasa, zemiaky,
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 3: |Zeleninova rolka v kapustnom liste, Varené zemiaky 150/100/300 4993/1188
Zlozenie: |biela kapusta, ryZa, zelenina, pretlak paradajkovy,
Alergény: |pSeni¢na muika, vajcia
Streda Polievka 1: [Porkova mlieéna so zemiakmi 0,331 855/203
25.5.2022 Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Ziklad 1: |Mad'arsky bravéovy platok, Cestovina 74/200/200 4652/1107
Zlozenie: |bravéové stehno, leco, pretlak, feferény, cesnak
Alergény: [pSeni¢na muka, vajcia,
Zaklad 2: |Morcacie soté na francuzskej zelenine, Slovenska ryza 74/150/190 2895/689
dolp:?:k ZloZenie: |morcaci stehenny plat, mrazena zelenina, mrkva, zeler,
Alergény: [muka pSenic¢nd, zeler
Ziklad 3: |Ovocné gulky s cukrom a striuhankou 400 3570/850
Zlozenie: |ovocné knedlicky, maslo, struhanka, cukor
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Stvrtok Polievka 1: |Zemiakova s paprikou 0,331 752/179
26.5.2022 Alergény: |muka pSeni¢na, zeler
zaklad 1:  |Kuraci platok na horéicovej omacke, Ryza 74/150/190 3258/775
Zlozenie:  |kuracie prsia, horcica, maslo, olej, cibula
Alergény: |pSeni¢na muka, horcica, mlieko
Ziaklad 2:  |Brav€ové maso dusené v keli, Varené zemiaky 74/200/300 2630/626
doplnok S - . f
1ks ZloZenie: |bravcové plece, kel, cesnak, zemiaky
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 3: | Karfiol ako mozoéek, Varené zemiaky 250/300 3848/916
Zlozenie: |karfiol, vajcia, syr
Alergény: |vajcia, mlieko
Piatok Polievka 1: |Zeleninovy borsé 0,33 752/179
27.5.2022 Alergény: |muka pSeni¢na
Ziklad 1: |Novohradské bravéovy platok, Cestovina 74/200/200 32441772
ZlozZenie:  |kuracie prsia, paprika mletd, leo, Sampiriony, smotna
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Mor¢acie ragu s olivami , Ryza 74/150/190 3200/761
dolp:?;k Zlozenie: |morcacie stehno, olivy,, paradajkovy pretlak, bazalka
Alergény: [pSeni¢na mika
zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
ZlozZenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: [muka pSenin¢d, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ,ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch.




