Gramaz

Energetické

% Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok | Polievkal: [Cesnakova so zemiakmi 0,33 651/155
15.8.2022 Alergény: |zeler
zZaklad 1: |Balkansky kuraci platok, Ryza 74/150/190 3974/946
Zlozenie: |kuracie prsia, cuketa, olivy, paradajky,paprika, feta syr, cukor, cesnak
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 2: |Bravéové na mrkve, Varené zemiaky 74/150/300 3955/941
Zlozenie:  |bravéové pliecko, mrkva, olej, cibula
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 3: |Slivkové gulky sypané makom a cukrom 400 3570/850
Zlozenie:  |knedlicky plnené slivkovym lekvarom, cukor praskovy, mak, maslo
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Utorok | Polievka 1: |Paradajkova s ryZzou 033 525/131
16.8.2022 Alergény: [pSeni¢na muka, vajcia
Zaklad1: |M3sové gulky na dusenej kapuste, Knedle 120/200/190 4905/1167
Zlozenie: |mleté méaso, cesnak, struhanka, kysla kapusta
Alergény: |muka pS$enic¢na, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Kuraci stroganov, Ryza 74/150/190 3200/761
dolanSok Zlozenie: |kuraci stehenny plat kecup, horcica, smotana, kyslé uhorky
Alergény: |muka p$enic¢na, mlieko, horéica
Zaklad 3: So']ovy gu|’é§ s fazulou 400 1862/443
Zlozenie: |sdjové , faula, leCo, cesnak zemiaky
Alergény: |pSeni¢na muika, s6ja
Streda Polievka 1: |Hovadzi vyvar s cestovinou 0,33 789/187
17.8.2022 Alergény: |zeler, pSeni¢na muka, vajcia
Zaklad 1: |Kuracie stehno v pikantnej zeleninovej omacke, Tarhona 158/150/190 3488/830
Zlozenie:  |kuracie stehno, mochovska zelenina, chilli, ke€up, hor¢ica
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 2: |Hovadzi tokan na zelenej fazulke, Zemiakova kasa 74/150/300 3541/843
dolp:?:k Zlozenie: |hovéadzie predné, zelena fazulka, cesnak
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Ziklad 3: |Buchty na pare s kakaovou posypkou a cukrom 350/40/40 6440/1533
ZloZenie: |muka, mlieko, vajcia, droZdie, kakao, maslo, slivkovy lekvar
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Stvrtok Polievka 1: |Sogovicova so zeleninou 0,33 611/145
18.8.2022 Alergény: |muka pSeni¢na, zeler
Zaklad 1: |BravEovy platok na belehradskych zemiakoch 74/350 3974/946
Zlozenie: |bravcové stehno, zemiaky, leCo, feferony, paprika mletd, paprika zelena
Alergény: |muka p$eninca
Zaklad 2:  |Mexické kuracie rizoto so syrom 430/20 3488/830
dolerjsok ZlozZenie: |ryza, olej cibula, fazula, kukurica, pretlak,kuraci stehenny plat
Alergény: |mlieko
Zaklad 3: |Karfiol ako mozoéek, Varené zemiaky 250/300 3848/916
Zlozenie: |karfiol, vajcia, syr
Alergény: |vajcia, mlieko
Piatok Polievka 1: |Hubova s mrvenicou 0,33 525/131
19.8.2022 Alergény: |pSeni¢na muika, vajcia
Ziklad 1: |Bravéové stehno na paprike, Noky 74/200/200 2963/705
Zlozenie: |bravcové stehno, paprika mletd, smotana
Alergény: [muka pSeni¢nd, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Kuraci platok "Opera”, Ryza 74/150/190 2359/561
dolp:?;k Zlozenie:  |kuracie prsia, slanina, paradajkovy pretlak, hydinovéa peceri, majoranka
Alergény: [muka pSeni¢na
zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
ZlozZenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: [muka pSenin¢d, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ,ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch.




