Gramaz

Energetické

© Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok | Polievkal: |Zeleninova s liatym cestom 0,331 752/179
3.10.2022 Alergény: |[muka pSeni¢na, zeler
Zaklad 1: |Kuracie prsia Metropol, Slovenska ryza 74/150/190 3012/717
Zlozenie:  |kuracie prsia, jemna salama, uhorky, smotana
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko
Zaklad 2: |Bravéové soté po éariésky, Ryia 74/150/190 3566/872
Zlozenie: |bravéové pliecko, sol, hor¢ica, cibula, muka, cesnak, karotka, paradajkovy pretlak, salama
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: Ha|u§ky s tvarohom 450 3200/761
Zlozenie: hruba muka, zemiaky, melanz, tvaroh, kysla smotana, maslo
Alergény: |pSeni¢na muika, vajcia, mlieko
Utorok Polievka 1: |So$ovicova so zeleninou 0,33 611/145
4.10.2022 Alergény: [muka pSeni¢na, zeler
Zaklad 1:  |Hamburské bravéové stehno, Cestoviny 741200/200 3677/875
Zlozenie: |brav¢ové stehno, kyslé uhorky, mrkva, smotana, saldma liptovska
Alergény: |muka p$eni¢nd, mlieko, horcica, zeler
Zaklad 2: |Kuracie p|étky "Rossini" Tarhona 74/150/190 2911/693
doplnok . - R - R s« .
1ks Zlozenie:  |kuracie prsia, kecup, hydinova peceri, Sampiriony, majoranka
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 3: |Cicer so $o$ovicou, Varené vajiéka R =L<lN 350/80 2365/563
Zlozenie: |cicer, $oSovica, kari, paradajky, vajcia
Alergény: |muka p$eninca, vajcia
Streda Polievka 1: |Slovenska Sajtlava 0,331 789/187
5.10.2022 Alergény: |muka pSeni¢na
Zaklad 1:  |Secuanske kuracie platky, Ryza 74/200/190 4671/1112
ZlozZenie:  |kuracie prsia, chilli, zazvor, pér, zeler,solamyl
Alergény: |zeler
Ziklad 2: |Masové gulky s ryzou v paradajkovej omacke, Zemiakovéa kasa 120/200/300 3906/930
dolp:?:k ZloZenie: |mleté maso, vaj.melanz, ryza, parad.pretlak,hladkd muka
Alergény: [muka pSeni¢nd, vajcia, mlieko
Zaklad 3: |Farmarkine cestoviny (bez slaniny) 450 5456/1299
Zlozenie: |Siroké rezance, kysla kapusta, zemiaky, paprika mleta
Alergény: |muka p$eni¢nd, vajcia
Stvrtok Polievka 1: |Zeleninovy borsé 0,33 752/179
6.10.2022 Alergény: |muka pSeni¢na
Ziklad 1: | Bratislavské bravcové stehno, Cestovina 74/200/200 3872/921
Zlozenie:  |bravcové stehno, hrasok, mlieko, mrkva, pretiak, kyslé uhorky
Alergény: [pSeni¢na muika, mlieko, vajcia
Zaklad 2: | Kuraci stroganov, Ryza 74/150/190 3200/761
doplnok N - . - . .
1ks Zlozenie:  |kuraci stehenny plat kecup, horéica, smotana, kyslé uhorky
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, hor¢ica
Zaklad 3: |Soté z hlivy, Sampifiénov a cukety, Divoka ryza 222205, 250/190 29801709
ZlozZenie:  |hlivy, Sampifidny, cuketa, paprika mleta, cesnak
Alergény: |muka, mlieko, hor¢ica
Piatok Polievka 1: |Fazulkova kysla 0,33 708/168
7.10.2022 Alergény: |muka pSeninc¢a, mlieko
Zaklad 1: |Brav€ové varené, koprova omacka, Knedle 74/200/190 4926/1172
Zlozenie: |brav¢ové stehno, kdpor, mlieko, smotana, cukor, ocot
Alergény: [muka pSeni¢nd, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Morcaci soté "Csarda"”, Tarhona 74/200/190 3082/733
dolp:?;k Zlozenie: |morcacie prsia, leco, pretlak, cesnak, smotana
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
ZlozZenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: [muka pSenin¢d, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ,ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch.




