5 . , Gramaz Energetické
Jedalny listok (@/m) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Hubova s mrvenicou 0,33 525/131
7.11.2022 Alergény: |[pSeni¢na muka, vajcia
Zaklad 1: |Kuracie prsia Hornéd, Tarhona 74/150/190 2980/709
Zlozenie: kuracie prsia,muka,hrasok,Sampin.,cibula,smotana,kecup
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko
Zaklad 2: Bravéovy ﬂamender, Zem|aky 74/150/300 3315/789
Zlozenie:  |bravéové pliecko, worchester, feferony, kecup, cibula
Alergény: |pSeni¢na muika, s6ja
Zaklad 3: |Farmarkine cestoviny (cestovina so zemiakmi a kapustou) 450 3689/878
Zlozenie: |cestoviny, kysla kapusta, cibulka, slanina
Alergény: |muka pSeni¢nd, vajcia
Utorok Polievka 1: |Pohronska kapustova 0,33 899/214
8.11.2022 Alergény: [muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 1: |Bravéové stehno na hubach, Slovenska ryza 74/150/190 3466/825
Zlozenie: |bravéové stehno, cibula, Sampiriony, susené huby
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Kuracia pecen Bacskai, Ryia 85/150/190 2895/689
doplnok . " T . - .
1ks Zlozenie: |hydinova pecen, leco, slanina, paprika mleta
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Rezance s makom a maslom 400 4993/1188
Zlozenie: |rezance, maslo, cukor, mak
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Streda Polievka 1: |Sumavska 0,33 639/152

9.11.2022 Alergény: |pSeni¢na mika

Zaklad 1: Kyjevské kuracie stehno, Kolienka 154/200/200 3615/753

ZlozZenie:  |kuracie stehno, Sampiridony, mlieko, paradajkovy pretlak, kyslé uhorky

Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia

Zaklad 2: |Mlety rezein s mexickou omackou, Ryza 120/150/190 3444/820
dolp:?:k ZloZenie: |mleté maso, kukurica, hréSok, kapia, fazula, feferény, par.pretlak
Alergény: [muka, vajcia, hor¢ica
Ziklad 3: |Buchty na pare s kakaovou posypkou a cukrom 350/40/40 6440/1533
ZloZenie: |muka, mlieko, vajcia, droZdie, kakao, maslo, slivkovy lekvar
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Stvrtok | Polievka 1: |Karfiolova s liatym cestom a zeleninou 0,33 988/235

10.11.2022 Alergény: |pSeni¢na muika, vajcia

zaklad 1:  |Nitriansky bravéovy platok, Knedle 74/200/190 4926/1172

Zlozenie:  |bravcové stehno, slanina, kysl.uhorky, saldama, chren, smotana, pretlak

Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia, zeler

Zaklad 2: |Grilovana klobasa, Gazdovska SosSovica 100/380 5212/1240
dolerjsok Zlozenie: |klobasa, $oSovica, pretlak, mrkva, hrasok, zeler

Alergény: |pSeni¢na muka, zeler

Ziklad 3: |Balkanske lec¢o s fazufou, Zemiakovy chlieb 2, 500/100 3258/775

Zlozenie: |le€o, paprika, paradajky, cuketa, cesnak, biela fazula, chilli, idena paprika

Alergény: |pSeni¢na mika
Piatok Polievka 1: |Zeleninova jarna 0,33 755/179

11.11.2022 Alergény: |muka pSeninca, zeler

Zaklad 1:  |Brav€ové maso, chrenova omacka, Noky 74/200/220 4523/1076

ZlozZenie:  |bravéové stehno,chren, mlieko, mika,

Alergény: [pSeni¢na muka, vajcia, mlieko

Zaklad 2: |Pekelna kovbojska fazula 400 3906/930
dolp:?;k ZlozZenie: |fazula, udena krkovicka, paradajkovy pretlak, chilli, cesnak

Alergény: [muka pSeni¢na

zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916

ZlozZenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka

Alergény: [muka pSenin¢d, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ,ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch.




