1 Gramaz Energetické
Chladena strava (@/mi) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Pévod maésa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukol'vek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok | Polievka1: |Cinska polievka 0,33 651/155
3.4.2023 Alergény: |sdja, muka pSenicna
Zaklad 1:  |Mad’arsky brav€ovy platok, Cestovina 74/200/200 4652/1107
Zlozenie:  |bravcové stehno, le€o, pretlak, feferény, cesnak
Détum Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia,
spotreby: Zaklad 2: |Hydinova pecei na spiSsky spdsob, Ryza 85/150/190 3876/922
5.4.2023 Zlozenie:  |hydinova pege, cibula, parky, paradajkovy pretlak
Alergény: |pSenitna muka
Zaklad 3: |Zemiakovy nakyp s brokolicou 450 3340/795
Zlozenie:  |zemiaky, brokolica, cibula, olej
Alergény: |pSeni¢nd muka, mlieko, vajcia
Utorok Polievka 1: |Hovadzia rofnicka 0,33 988/235
4.4.2023 Alergény: |muka pSeni¢na
Zaklad 1: |Zahradnicke kuracie prsia, Ryia 74/150/190 3200/761
Zlozenie: |kuracie prsia, kel, mrkva, mieSana zelenina, muskatovy orech
Détum Alergény: |pSenitna muka
spotreby: Zaklad 2:  |Bravéové namornicke ragu, Zemiakova kasa 74/200/300 3906/930
6.4.2023 Zlozenie:  |bravéové pliecko, paradajkovy pretlak, vajcia, cesnak,
Alergény: |pSeni¢nd muka
Zaklad 3: |Rezance s pec¢enou zeleninou 400 2186/520
ZloZenie: |Siroké rezance, cuketa, baklazan, paprika farebna, drvené paradajky, Cervena cibula, bazalka
Alergény: |pSeni¢nd muka, sézam
Streda Polievka 1: |Zeleninova jarna 0,33 755/179
5.4.2023 Alergény: |muka pSenin¢a, zeler
Zaklad 1:  |Pe€ena krkovicka, dusena hlavkova kapusta, Knedle 74/200/190 3142/748
Zlozenie: |krkovicka hlavkova kapusta, cukor, rasca, cesnak
Datum Alergény: |psenicna muka, mlieko, vajcia
spotreby: Zaklad 2: |Kuracie prsia Hornad, Tarhona 74/200/190 2980/709
7.4.2023 Zlozenie: |kuracie prsia,mUka,hrasok,8ampifi.,cibula,smotana,kecup
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko
Zaklad 3: |Sojovy gulas s fazulou 400 1862/443
ZloZenie: |sdjové , faula, leco, cesnak zemiaky
Alergény: |pSenitna muka, s6ja
Stvrtok | Polievka 1: |Spenatova 0,33 836/199
6.4.2023 Alergény: |muka pSeni¢na
Zaklad 1: |Bratislavské bravcové stehno, Cestovina 74/200/200 3872/921
Zlozenie: bravcéové stehno, hrasok, mlieko, mrkva, pretlak, kyslé uhorky
Datum Alergény: |pSenitna muka, mlieko, vajcia
spotreby: Zaklad 2:
8.4.2023 Zlozenie:
Alergény:
Zaklad 3: |Hubové rizoto so syrom 400/30 1623/386
Zlozenie: |ryza, Sampifiény, syr, hraSok
Alergény: |mlieko
Piatok Polievka 1: |Slepacia s cestovinou a zeleninou 033 899/214
7.4.2023 Alergény: |muka pSeni¢na
Zaklad 1: |Vyprazané rybie filé, Varené zemiaky
Zlozenie: rybie filé, strihanka
Datum Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko, vajcia
spotreby: Zaklad 2:
9.4.2023 Zlozenie:
Alergény:
Zaklad 3:
ZlozZenie:
Alergény:
Sobota Polievka 1: |Rascova s vajcom 0,331 618/147
8.4.2023 Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia
Nedela Zaklad 1: | SpiSské brav€ové rebierko (halusky s kapustou, rebierko) 74/50/360 4201/1000
9.4.2023 ZloZenie: |bravCové karé, zemiaky, kysla kapusta,slanina
Datum Alergény: |muka p$eni¢nd, vajcia
spotreby: zaklad 2:  |Kuraci stroganov, Ryza 74/150/190 3200/761
10.4.2023 Zlozenie:  |kuracie prsia, keéup, horgica, smotana, kyslé uhorky
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko, hor¢ica

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ako su polievky a omacky je uvadzana v mililitroch




