Gramaz

Energetické

- Chladena strava (g/mi) hodnoty
tyzded (kd/kcal)
Pévod masa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukol'vek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Krupicova s vajcom 0,331 618/147
1.4.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia
Zaklad 1: | Srbsky brav€ovy platok, Ryza 74/150/190 3672/874
Zlozenie: bravéové stehno, leco, slanina, cesnak
Détum Alergény: |muka p$eni¢na
spotreby: Zaklad 2: |Fliacky s hlavkovou kapustou 400 2158/513
3.4.2024 Zlozenie:  |fliacky, olej cibula, biela kapusta
Alergény: |p$enitna muka
Zaklad 3:
Zlozenie:
Alergény:
Utorok Polievka 1: |Cinska polievka 0,33 899/214
2.4.2024 Alergény: |pSeni¢nd muka
Zaklad 1:  |Kuraci platok s bretanskou zeleninou, Tarhona 74/150/190 4002/952
ZloZenie: |kuracie prsia, olej, cibula, bretanska zelenina,
Datum Alergény: |psenitna muka
spotreby: Zaklad 2:  |BravEové ragu so slaninou a leGom, Ryza 74/150/190 4219/1004
4.4.2024 ZloZenie:  |Bravéové pliecko, slanina, ledo, pretlak, olej, cibula
Alergény: |p$eni¢na muka
Zaklad 3: | Toskanske kare s fazul’kovym privarkom 90/380 3906/930
ZloZenie: |toskanske kare, fazulka, mlieko, ocot, cukor, cibula, kopor, zemiaky
Alergény: |mlieko, pSeni¢na muka
Streda Polievka 1: |Porkova mlieéna 0,33 752/179
3.4.2024 Alergény: [mlieko, mika, vajcia
Zaklad 1: |Kuraci platok s cuketou, Slovenska ryza 74/150/190 4408/1049
Zlozenie: |kuracie prsia, cuketa, pretlak, cukor
Détum Alergény: |pSenitna muka
spotreby: Zéklad 2: |Debrecinsky bravéovy gula$, Noky 74/200/220 4926/1172
5.4.2024 Zlozenie:  |bravéové pliecko,pretlak, parkova klobasa, olej, cibula
Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia
Ziklad 3: |Sojové platky na zelenine, Zemiaky 250/300 3848/916
Zlozenie: |sdjoveé platky, mexicka zelenina, sdjova omacka, solamyl
Alergény:
Stvrtok Polievka 1: |Kelova so zemiakmi 0,33 899/214
4.4.2024 Alergény: |pSeni€na muka
Zaklad 1: |Bravéové na spdsob svieckovej, Knedle 74/200/190 3974/946
Zlozenie: |bravEové stehno, cukor, zelenina pod sviec¢kovu, bobkovy list, nové korenie, smotana, citrény
Datum Alergény: |pSenitna muka, mlieko, vajcia
spotreby: Zéklad 2: | Se€uénske kuracie platky, Ryza 74/200/190 4671/1112
6.4.2024 ZloZenie:  |kuracie prsia, chilli, zazvor, pér, zeler,solamyl
Alergény: |zeler
Zaklad 3: |Hubové rizoto so syrom 400/30 1623/386
Zlozenie: |ryza, Sampifidny, syr, hraSok
Alergény: |mlieko
Piatok Polievka 1: |Zeleninovy bor§¢ 0,33 988/235
5.4.2024 Alergény: |pSeni¢nd muka, zeler
Zaklad 1:  |Hydinova peceii na Sampifiénoch, Ryza 85/150/190 2630/626
Zlozenie: |kuracia pecen, rasca, $ampiridny, maslo, pretlak
Datum Alergény: [p$eni¢na muka, mlieko
spotreby: Zaklad 2: | Grilovany kuraci Spiz, Opekané zemiaky 180/150/300 3855/917
7.4.2024 ZloZenie:  |kuraci $piz, muka, olej, cibula
Alergény: |pSeni¢na muka
Zaklad 3: |Cestoviny s paradajkovou omackou, olivami, bazalkou a syrom 220/250/20 6440/1533
Zlozenie:  |penne, pretlak, cukor, olivy, bazalka, syr tvrdy
Alergény: |pSeni¢nd muka, mlieko
Sobota Polievka 1: Sumavské 0,33 639/152
6.4.2024 Alergény: |pSeni¢na muka
Nedela Zaklad 1: Ciga’nsky bravéovy plétok, Ryia 74/150/190 3672/874
7.4.2024 ZlozZenie:  |brav€ové stehno, le€o, slanina, cesnak
Datum Alergény: |muka pS$eni¢na
spotreby: Zaklad 2: |Bravéovy moravsky gulas, Varené zemiaky 74/200/300 4066/968
8.4.2024 ZloZenie:  |bravéové pliecko, hlavkova kapusta, par.pretlak, cesnak, zemiaky, feferony
Alergény: |pSeni¢nd muka

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ako su polievky a omacky je uvadzana v mililitroch




