Gramaz

Energetické

1 Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod mésa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok Polievka 1:
10.4.2023 Alergény:
Zaklad 1:
Zlozenie: Statny sviatok
Alergény:
Zaklad 2:
dolplanOk Zlozenie:
Alergény:
Zaklad 3:
Zlozenie:
Alergény:
Utorok Polievka1: |Sumavska 0,33 639/152
11.4.2023 Alergény: [pSeni¢na muka
Zaklad 1: |Bravcové varené, koprova omacka, Knedle 74/200/190 4926/1172
ZlozZenie: |brav¢ové stehno, kopor, mlieko, smotana, cukor, ocot
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Kuracie soté so Sampinénmi, Tarhona 74/150/190 3200/761
doplnok . B . .
1ks Zlozenie: |stehenny kuraci plat, Sampifiény, cesnak
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Vyprazany karfiol, Varené zemiaky 200/300 4850/1154
Zlozenie: |karfiol, struhanka, olej
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: |Polievka z kyslej kapusty 0,33 608/144
12.4.2023 Alergény: |muka pSeni¢na
Zaklad 1:  |Kuracie stehno na mrkve a pére, Ryza 158/150/190 3615/753
Zlozenie:  |kuracie stehno, mrkva, por, , cesnak, paprika mletd, hladka muka
Alergény: [muka pSeni¢na,
Zaklad 2: | Mlety rezein s mexickou omackou, Zemiakova kasa 120/150/300 3444/820
dolp:?;k ZloZenie: |mleté maso, kukurica, hrésok, kapia, fazula, feferény, par.pretlak
Alergény: [muka, vajcia, hor¢ica
Zaklad 3: |Spagety s tomato omaékou a syrom 400 2881/685
Zlozenie: |Spagety, paradajkovy pretlak, cukor, syr
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko
Stvrtok Polievka 1: |Hraskova 0,331 608/144
13.4.2023 Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 1: |Kuracie prsia Singapur, Slovenska ryza 74/150/190 3188/759
Zlozenie:  |kuracie prsia, mrkva, Sampiriony, paprika mix
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 2:  |Penne na bolonskej omacke so syrom 420 3982/948
doplnok - . -
1ks ZloZenie: |mleté maso,penne, par.pretiak, kecup, syr tehla
Alergény: |muka p$eni¢nd, mlieko, zeler
Ziklad 3: | Sampifiénové krupoto 400/100 2015/479
ZlozZenie:  |krdpy, Sampifiény, cesnak,
Alergény: |muka p$eni¢na
Piatok Polievka 1: |Zemiakova s paprikou 0,331 752/179
14.4.2023 Alergény: |muka pSeni¢na, zeler
Ziklad 1: |Kuracie na brazilsky spdsob, Hraskova ryza 74/150/190 3295/784
Zlozenie:  |kuracie prsia, ananas, slanina, slivky, kecup, feferony
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 2: |Grilovana klobasa, Gazdovska Sosovica 100/380 5212/1240
dolp:?;k Zlozenie: |klobasa, $oSovica, pretlak, mrkva, hrasok, zeler
Alergény: |p3eni¢na muka, zeler
zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: [muka psenin¢a, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




