Gramaz

Energetické

Y Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod mésa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok | Polievkal: |Francuzska zeleninova 0,33 639/152
24.4.2023 Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 1:  |Kuracie prsia moskovské, Cestovina 74/200/200 3200/761
Zlozenie:  |kuracie prsia, koreriova zelenina, paprika mletd, kecup, hor¢ica, smotana, hrasok, Sampiriény, mlieko
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko
Zsklad 2: | Sedliacky bravéovy gulas, chlieb 500/100 4558/1085
dolplanOk Zlozenie: |bravéové pliecko, feferony, Sampiriény, leo, zemiaky, paprika mleta
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 3: |Zeleninové rizoto so syrom 450 2365/563
Zlozenie: |ryza, zelenina, syr
Alergény: |mlieko
Utorok Polievka 1: |Zemiakova na kyslo 0,33 651/155
25.4.2023 Alergény: [muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 1:  |Kuraci platok kopaniéiarsky, Tarhona 74/150/190 2855/679
Zlozenie:  |kuracie prsia, kapia, hrasok, kapia, parky, kecup
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Vyprazany karbonatok, Paradajkova kapusta 120/380 3592/855
doplnok . - . . .
1ks Zlozenie: |mleté maso, hldvkova kapusta, par.pretlak
Alergény: |muka p$eni¢nd, vajcia
Zaklad 3: |Hlivovovo $ampinénovy paprikas, Maslové halusky 250/220 5233/1245
Zlozenie: |hliva, Sampifiony, paprika, smotana, cibula
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: |Kapustova kysla s cviklou a zemiakmi 0,33 752/179
26.4.2023 Alergény: [muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 1: |Brav€ové varené, paradajkova omacka, Knedle 74/200/190 4998/1190
Zlozenie: |bravcové stehno, cesnak, cibula, pretlak, cukor
Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Kuracie soté na bretanskej zelenine, Ryza 74/150/190 2088/497
dolp:?;k Zlozenie:  |kuraci stehenny plat, bretanska zelenina, muskat.orech, cesnak, kari, paprika mleta
Alergény: |muka p$eni¢na
Ziklad 3: | Udené tofu v zemiakovom cesti¢ku, Varené zemiaky 150/300 4327/1030
Zlozenie:  |tofu, zemiaky, majoranka
Alergény: |muka p$eni¢nd, mlieko, vajcia,sdja
Stvrtok Polievka 1: [Hrachova s mletou udeninou 0,33 651/155
27.4.2023 Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 1:  |Nitriansky bravéovy platok, Kolienka 74/200/200 4926/1172
Zlozenie: |bravéové stehno, slanina, kysl.uhorky, salama, chren, smotana, pretlak
Alergény: [muka pSeni¢na, mlieko, vajcia, zeler
Zaklad 2: | Srbsky kuraci platok, Slovenska ryza 74/150/190 3024/720
doplnok - - X - - .
1ks Zlozenie: |kuracie prsia, pretlak, le¢o, slanina, muka
Alergény: [pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 3: |Fazulkovy privarok so zemiakmi, Varené vajicka 380/80 4652/11076
Zlozenie: |vajicka varené, zelena fazulka, mlieko, smotana, zemiaky, kdpor, cukor, ocot
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Piatok Polievka 1: |Karfiolova s liatym cestom a zeleninou 0,33 988/235
28.4.2023 Alergény: |pSeni¢na muika, vajcia
Ziklad 1: |Kyjevské kuracie stehno, Kolienka 154/200/200 3615/753
Zlozenie:  |kuracie stehno, S$ampiriony, mlieko, paradajkovy pretlak, kyslé uhorky
Alergény: [muka pSeni¢na, mlieko, vajcia
Zaklad 2: Bravéovy plétok po bédensky, Ryia 74/150/190 3017/718
dolp:?;k Zlozenie: |bravéové stehno, kéapia, bretanska zelenina, paradajkovy pretlak, por
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 3:  |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: |muka pSenin¢a, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




