Gramaz

Energetické

18 Jedélny "StOk (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok Polievka 1:
1.5.2023 Alergény:
Zaklad 1:
Zlozenie:
Alergény: ététny sviatok
Zaklad 2:
dolplanOk Zlozenie:
Alergény:
Zaklad 3:
Zlozenie:
Alergény:
Utorok Polievka 1: |Zeleninova jarné 0,33 755/179
2.5.2023 Alergény: |[muka pseninca, zeler
Zaklad 1: |Bet'arske kuracie prsia, Tarhoia 74/150/190 3447/820
Zlozenie:  |kuracie prsia, paprika mleta, kari, majoranka, kapia, le¢o, cesnak, slanina
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 2: |Bravéovy gulas na spiSsky spdsob, Ryza 85/150/300 3876/922
doplnok . - - o . Lo
1ks Zlozenie: |bravéové plece, cibula, parky, paradajkovy pretlak
Alergény: |pSeni¢na mika, mleiko
Zaklad 3: |Farmarkine cestoviny (cestovina so zemiakmi a kapustou) 450 3689/878
Zlozenie: |cestoviny, kysla kapusta, cibulka, slanina
Alergény: |muka p$eni¢nd, vajcia
Streda Polievka 1: |Sedliacka polievka 0,33 899/214
3.5.2023 Alergény: |muka pSeni¢na, vajce, mlieko
Ziklad 1: |Z3ahoracke bravéové méiso, Knedle 63/200/190 5511/1312
Zlozenie:  |brav¢ové stehno, hlavkova kapusta, huby, paprika mleta, smotana
Alergény: [muka pSeni¢nd, mlieko, vajcia
Zéklad 2: |Moré&aci gulas na zelenine s cesnakom, Slovenska ryza 74/150/190 3177/756
dolp:?:k ZloZenie: |morcacie stehno, mrazena polievkova zmes, cesnak, paprika mleta, muskat, oregano
Alergény: |muka pSenic¢na, zeler
Zaklad 3: |Zemiakovy nakyp s brokolicou 450 3340/795
Zlozenie: |zemiaky, brokolica, cibula, olej
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Stvrtok Polievka 1: |Hovéadzia s ryzou a hraSkom 0,33 618/147
4.5.2023 Alergény: |zeler
Ziklad 1: |Kuraci platok "Opera"”, Ryza 74/150/190 2359/561
Zlozenie:  |kuracie prsia, slanina, paradajkovy pretlak, hydinovéa peceri, majoranka
Alergény: [muka pSeni¢na
doplnok Zékv'ad_2= MésoYé gu.l’ky svryivou v milanskej c?mééke, Zemiakova kasa 120/200/300 3906/930
1 ks Zlozenie: mleté maso, vaj.melanz, ryza, parad.pretlak,hladka muka, cesnak, bazalka
Alergény: [muka pSeni¢na, vajcia, mlieko
Zaklad 3: |Indianske rizoto s divokou ryzou a fazulou 2255, 400 2449/583
ZlozZenie: |ryza divoka, fazula, par.pretlak, pér, chilli
Alergény:
Piatok Polievka 1: |Mrkvova s liatym cestom 0,33 791/188
5.5.2023 Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko, vajcia
Zaklad 1: C|génsky bravéovy platok, Tarhona 74/150/190 3672/874
Zlozenie:  |bravéové stehno, le€o, slanina, cesnak
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 2: |Kuraci stroganov, Opekané zemiaky 74/150/300 3906/930
doplnok . - R - . .
1ks Zlozenie:  |kuracie prsia, kecup, horcica, smotana, kyslé uhorky
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, horcica
zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: [muka psenin¢a, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




