Gramaz

Energetické

2 Jedélny "StOk (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Hovadzi vyvar s cestovinou 0,33 789/187
22.5.2023 Alergény: |zeler, pSeni¢na muka, vajcia
zaklad 1: |Seduanske kuracie platky, Ryza 74/150/190 4671/1112
Zlozenie:  |kuracie prsia, chilli, zazvor, pér, zeler,solamyl
Alergény: |zeler
Zaklad 2: |Brav€ovy moravsky gulas, Varené zemiaky 741200/300 4066/968
dolplanOk Zlozenie: |brav¢ové pliecko, hlavkova kapusta, par.pretlak, cesnak, zemiaky, feferony
Alergény: |pSeni¢na mika
Ziklad 3: |Séjovy gulas s fazulou 400 1862/443
Zlozenie: |s6jové , faula, le€o, cesnak zemiaky
Alergény: [pSeni¢na muka, s6ja
Utorok Polievka 1: |Hrachova s mletou udeninou 0,33 651/155
23.5.2023 Alergény: |[muka pseni¢na
Zaklad 1:  |Nitriansky bravéovy platok, Knedle 74/200/190 4926/1172
Zlozenie: |bravéové stehno, slanina, kysl.uhorky, saldma, chren, smotana, pretlak
Alergény: |muka p$eni¢nd, mlieko, vajcia, zeler
Zaklad 2. |Domaca sekana, Paradajkova kapusta 120/380 3592/855
doplnok . - o . .
1ks Zlozenie: |mleté maso, hldvkova kapusta, par.pretlak
Alergény: |muka p$eni¢nd, vajcia
Zaklad 3: |Pecené buchty s lekvarom 450 5499/1309
Zlozenie:  |muka, mlieko, vajce, cukor, lekvar
Alergény: [muka pSeni¢na, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: |Francuzska zeleninova 0,33 639/152
24.5.2023 Alergény: |[muka pSeni¢na
Zaklad 1: |Kuracie prsia po baskitsky, Ryza 74/150/190 3856/918
Zlozenie:  |kuracie prsia, pretlak, kecup, cesnak, olivy, oregano
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Prazské zapekané zemiaky s Gideninou 500 3340/795
dolp:?:k ZloZenie: |zemiaky, udenina, vajcia, mlieko
Alergény: [muka pSenin¢d, mlieko, vajcia
Zaklad 3: |Brokolicové rizoto s tofu a zltou mrkvou /\ 400 2186/520
ZlozZenie: |ryza, brokolica, tofu, s6jova omacka, mrkva Zlta —
Alergény: |s¢ja W
Stvrtok Polievka 1: |Zemiakova s paprikou 0,331 752/179
25.5.2023 Alergény: |muka pSeni¢na, zeler
Zaklad 1: |Kuracie stehno v pikantnej zeleninovej omacke, Tarhona 158/150/190 3488/830
Zlozenie:  |kuracie stehno, mochovska zelenina, chilli, ke€up, horcica
Alergény: [muka pSeni¢na
ziklad 2:  |Udena krkoviéka na strapaékach s kyslou kapustou 95/350 4201/1000
dolplknsok Zlozenie:  |udena krkovicka, kysla kapusta, zemiaky, hruba muka, slanina
Alergény: [muka pSeni¢na, vajcia
Zaklad 3: Vypréiany karfio|, Varené zemiaky 200/300 4850/1154
Zlozenie:  |karfiol, struhanka, olej
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Piatok Polievka 1: |Cinska polievka 0,33 651/155
26.5.2023 Alergény: [s6ja, muka pSeni¢na
Zaklad 1: |Milansky bravéovy platok, Cestovina 74/200/200 3854/917
Zlozenie: |brav¢ové stehno, par.pretlak, kecup, bazalka, oregano, cesnak
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 2: |Kuracie soté sofijské, Slovenska ryza 74/150/190 3082/733
doplnok . . . - .
1ks Zlozenie:  |kuraci stehenny pléat,paradajky, paprika
Alergény: |pSeni¢na mika
ziklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: |muka pSenin¢a, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




