Gramaz

Energetické

2 Jedélny "StOk (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok | Polievkal: [Zelerova s haluskami 0,33 608/144
12.6.2023 Alergény: |[pSeni¢na muka, vajcia, zeler
Zaklad 1: |Kuracie prsia Montevideo,(zeleninova omacka), Slovenska ryza 741150/190 3514/836
Zlozenie:  |kuracie prsia, le€o, paradajky, mrkva, por
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 2. |Brav€éové maso na mrkve, Zemiakova kasa 741150/300 3955/941
12.6.2023 Zlozenie: |bravéové pliecko, mrkva, mlieko, cibula, olej
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko
Ziklad 3: |Tofu na katalansly spésob, Ryza 250/190 3124/743
Zlozenie:  |tofu, paradajky, soj.omacka, solamyl
Alergény: [muka pseni¢na, séja
Utorok Polievka 1: |Zemiakova na kyslo 0,33 651/155
13.6.2023 Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 1: |Zahoracke bravéové miaso, Knedle 63/200/190 5511/1312
Zlozenie: |bravéové stehno, hlavkova kapusta, huby, paprika mleta, smotana
Alergény: |muka p$enic¢nda, mlieko, vajcia
Zaklad 2. |Mexické kuracie rizoto so syrom 430/20 3488/830
dolp:(nsok Zlozenie: |ryzZa, olej cibula, fazula, kukurica, pretlak,kuraci stehenny plat
Alergény: |mlieko
Zaklad 3: |Rezance s makom a maslom 450 4201/1000
Zlozenie: |rezance, mak, maslo, cukor praskovy
Alergény: [pSeni¢na muka, vajcia, mlieko
Streda Polievka 1: |Slepacia s cestovinou a zeleninou 0,33 899/214
14.6.2023 Alergény: |muka pSeni¢na
Zaklad 1:  |Kuraci platok "Opera”, Ryza 74/150/190 2359/561
Zlozenie:  |kuracie prsia, slanina, paradajkovy pretlak, hydinova peceri, majoranka
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 2: |Vyprazany karbonatok, Gazdovska SoSovica 120/380 5212/1240
dolp:?:k Zlozenie: |mleté méaso, SoSovica, pretlak, mrkva, hrasok, zeler
Alergény: [pSeni¢na muka, zeler, vajcia, pSeni¢na muka ooetar:,
Zaklad 3: |Balkanske le¢o s fazulou, Zemiakovy chlieb 500/100 3258/775
Zlozenie: |le€o, paprika, paradajky, cuketa, cesnak, biela fazula, chilli, tdena paprika
Alergény: |pSeni¢na mika
Stvrtok Polievka 1: |KOprova s vajcom 0,33 789/187
15.6.2023 Alergény: |mlieko, vajcia, pSeniéna muka
Zaklad 1:  |Bratislavské bravéové stehno, Noky 74/200/220 3872/921
Zlozenie: |bravcové stehno, hrasok, mlieko, mrkva, pretlak, kyslé uhorky
Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 2:  |Kuracie prsia Singapur, Tarhona 74/150/190 3188/759
dolplknsok Zlozenie: |kuracie prsia, mrkva, Sampiriony, paprika mix
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 3: |Prekladané cestoviny s tvarohom a slivkovym lekvarom 400 3514/836
Zlozenie:  |Siroké rezance, tvaroh, slivkovy lekvar, maslo
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Piatok Polievka 1: |Paradajkova s cestovinou 0,33 525/131
16.6.2023 Alergény: |pSeni¢na muika, vajcia
Zaklad 1: |Debrecinsky bravéovy platok, Cestovina 74/200/200 3906/930
Zlozenie: |brav¢ové stehno, parky, mlieko, paprika mleta
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Kuracie soté na provensalskom koreni, Slovenska ryza 74/150/190 2630/626
dolplknsok Zlozenie:  |kuraci stehenny plét, provensélske korenie,maslo
Alergény: |p3eni¢na muka, mlieko
zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: |muka pSenin¢a, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




