Gramaz

Energetické

2 Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJd/kcal)
P6évod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok | Polievka 1: |Kapustova s krupami 0,33 840/200
26.6.2023 Alergény: [muka pSeni¢na (1)
Zaklad 1: | Kuracie na brazilsky spdésob, Hraskova ryza 74/150/190 3295/784
ZloZenie: |kuracie prsia, ananas, slanina, slivky, ke€up, feferony
Alergény: [muka pSeni¢na (1)
Zaklad 2: Gora|sky bravéovy gu|’é§, Noky 74/200/200 4795/1141
12.6.2023 ZlozZenie: |bravC.pliecko, olej, huby, cibula, smotana, zeler, par.pretlak, sol
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko, vajcia, zeler (1,3,7,9)
Zaklad 3: |Farmarkine cestoviny (cestovina so zemiakmi a kapustou) 400 3689/878
ZloZenie: |cestoviny, kysla kapusta, cibulka, slanina
Alergény: [muka pSeni¢na, vajcia (1,3)
Utorok Polievka 1: |Zemiakova s paprikou 0,33 752/179
27.6.2023 Alergény: |muka pSeni¢na, zeler (1,9)
Zaklad 1: |Kuracie stehno na mede a zazvore, Zemiakova kasa 158/150/300 3178/756
ZloZenie: |kuracie stehno, med, zazvor, mrkva, cesnak, grilovacie korenie
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko (1,7)
Zaklad 2: |Slovenské bravéové rizoto (zo slovenskej ryze), calamada 400/50 3829/911
doler;Ok ZloZenie: |bravCové pliecko, slovenska ryza, leCo
Alergény: |muka pSeni¢na, zeler (1,9)
Zaklad 3: | Tekvicové halusky s paradajkovou omackou a parmezanom 250/200 2201/524
ZloZenie: |maslova tekvica, muka, drvené paradajky, parmezan, oregano
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko (1,7)
Streda Polievka 1: |Slepac€ia s cestovinou a zeleninou 0,33 899/214
28.6.2023 Alergény: |muka pSeni¢na, zeler (1,9)
Zaklad 1: |Kuracie prsia na hydinovej salame a pérku, Ryza 74/150/190 3002/714
Zlozenie: |kuracie prsia, kuraci Sunkovy narez, por, paradajkovy pretlak, muskatovy orech
Alergény: |muka pSenicna (1)
Zaklad 2: |Udena krkoviéka, Hrachova kasa 100/450 3451/821
dolanSOk ZloZenie: |Udena krkovicka, hrach, cesnak
Alergény: |muka pSeni¢na (1)
Zaklad 3: |(Zapekané penne s udenym tofu a brokolicou 400 2557/608
Zlozenie: |penne, udené tofu, brokolica, kapia, syr tehla
Alergény: |mlieko, s6ja, vajcia (3,6,7)
Stvrtok | Polievka 1: |Polievka z bielej fazule a zeleniny 0,33 899/214
29.6.2023 Alergény: [muka pSeni¢na (1)
Zaklad 1: |Masové gulky na dusenej kapuste, Knedle 100/200/190 4905/1167
Zlozenie: |mleté maso, cesnak, struhanka, kysla kapusta
Alergény: |muka pSenicna, mlieko, vajcia (1,3,7)
Zaklad 2: (Kuracie prsia na provensalskom koreni, Slovenska ryza 74/150/190 2630/626
doplnok . . . . . . . :
1 ks Zlozenie: |kuracie prsia, provensalske korenie,maslo, bretanska zelenina
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko (1,7)
Zaklad 3: |Indianske rizoto s divokou ryzou a fazul'ou 400 2449/583
ZlozZenie: |[ryZa divoka, fazula, par.pretlak, por, chilli
Alergény:
Piatok | Polievkal: |Cinska polievka 0,33 651/155
30.6.2023 Alergény: |muka p$eni¢na, soja (1,6)
Zaklad 1:  |Valassky brav€ovy platok, Cestovina 74/200/200 3825/910
Zlozenie: |brvacové stehno, Sampindny, kdpor, smotana
Alergény: |muka pSeni¢na, vajcia, mlieko (1,3,7)
Zaklad 2: |Morcacia pecen na lethy spésob, Ryza 85/150/190 2703/643
doplnok . . . e iy . . .
1 Ks ZloZenie: |morcacia pecen, baklazan, cuketa, cesnak, paradajky, paprika, paradajkovy pretlak
Alergény: |muka pSeni¢na (1)
Zaklad 3:  (Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: |muka pSeninca, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




