Gramaz

Energetické

° Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok | Polievka1: |Cinska polievka 033 651/155
27.2.2023 Alergény: [s¢ja, muka pSeni¢na
Zaklad 1: (Kuraci p|a’t°k "0pera", Ryia 74/150/190 2359/561
ZloZenie:  |kuracie prsia, slanina, paradajkovy pretlak, hydinova peceri, majoranka
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 2. |Bratislavsky brav€ovy gulas, Cestovina 74/200/200 3872/921
dolp:(nsok ZloZenie: |bravcové pliecko, hrasok, mlieko, mrkva, pretlak, kyslé uhorky
Alergény: |p$eni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 3: |Tvarohovy nakyp s ovocnym kompétom 450 4011/955
ZloZenie: |Siroké rezance, tvaroh, kompét, melanz, cukor
Alergény: |muka pSeni¢nd, vajce, mlieko
Utorok Polievka 1: |Fazulova so zeleninou 0,33 899/214
28.2.2023 Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 1: |Hutnicke bravéové stehno, Knedle 74/200/190 3876/922
ZloZenie: |bravéové stehno, smotana, lipt.saldma, paradajkovy pretlak
Alergény: |muka p$eni¢nd, mlieko, vajcia
Zaklad 2: | Kuracie soté na gyros koreni, Slovenska ryza 74/150/300 3892/926
dolp:(nsok Zlozenie:  |kuraci stehenny plat, gyros korenie
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 3: |Buchty na pare s kakaovou posypkou a cukrom 350/40/40 6440/1533
ZloZenie:  |muka, mlieko, vajcia, drozdie, kakao, maslo, slivkovy lekvar
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: |Hovadzia s ryzou a hraSkom 0,33 618/147
1.3.2023 Alergény: |zeler
Ziklad 1: |Seduanske kuracie platky, Ryza 74/200/190 4671/1112
ZloZenie:  |kuracie prsia, chilli, zazvor, pér, zeler,solamyl
Alergény: |zeler
Zaklad 2: |Grilovana klobasa, Gazdovska SosSovica 100/380 5212/1240
dolp:(nsok Zlozenie: |klobasa, $o8ovica, pretlak, mrkva, hrasok, zeler
Alergény: |pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 3: |Balkanske le€o s fazufou, Zemiakovy chlieb e, 500/100 3258/775
Zlozenie: |leco, paprika, paradajky, cuketa, cesnak, biela fazula, chilli, tdena paprika
Alergény: |p$eni¢na muka
Stvrtok Polievka 1: |Krupicova s vajcom 0,331 618/147
2.3.2023 Alergény: |pSenicna muka, vajcia
Ziklad 1: |Pecena krkovicka na cesnaku, Zemiakova kasa 74/150/300 4219/1004
ZloZenie:  |bravEova krkovitka, cesnak, rasca
Alergény: |pS$enicna muka, mlieko,
dopinok Zékvladl2= Kurgciel kocky na smotane, Kolienka 74/200/200 3514/836
1ks Zlozenie:  |kuracie prsia, zelenina, smotana, cukor
Alergény: |pS$eni¢na muka, mlieko, zeler
Zaklad 3: |Zeleninové krupoto s drvenymi paradajkami a syrom estans) 2554/608
Zlozenie:  |krupy, franclizska zelenina, drvené paradajky, hrasok, syr tehla
Alergény: |muka, mlieko
Piatok Polievka 1: |Paradajkova s cestovinou 0,33 525/131
3.3.2023 Alergény: [pSeni¢na muka, vajcia
zaklad 1: |Udena krkoviéka, dusena kapusta, Knedle 74/200/190 4758/1132
ZloZenie: |udena krkovicka, kysla kapusta, cukor, cibula
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Plovdivsky hovadzi gulas, Ryza 74/150/190 3592/855
doplnok . o .
1ks ZloZenie:  |hovadzie predné, pretlak, cesnak
Alergény: |pSeni¢na muka
zaklad 3:  |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
ZloZenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: |muka pSenin¢d, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




