Gramaz

Energetické

s Jedélny "StOk (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod mésa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Hovadzi vyvar s cestovinou 0,33 899/214
25.3.2024 Alergény: [pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 1: | Grilované kuracie stehno, Zeleninova ryza 158/150/190 2254/536
Zlozenie:  |kuracie stehno, grilovacie korenie, ryZa, zelenina
Alergény: |pSeni¢na mika
Datum
spotreby: Zaklad 2: |gravéové soté s hraskom, Zemiaky varené 741150/300 3499/833
27.3.2024 Zlozenie:  |brav€ové pliecko, cesnak, hrasok, zemiaky
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: $pagety chilli con carne 250/200 3488/830
ZlozZenie:  |Spagety, chilli, mexicka zelenina, pretlak, cesnak, cukor
Alergény: |pSeni¢na mika
Utorok Polievka 1: |Hrachova s udeninou 0,33 836/199
26.3.2024 Alergény: [pSeni¢na muka
Zaklad 1: | Kuraci platok s lahodnou omackou, Ryza 85/150/190 4998/1190
Zlozenie: |kuracie prsia, $unka, ryZa, olej, cibula
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Datum
spotreby: Zaklad 2: |(jdena krkovigka, So$ovicovy privarok, chlieb 120/380/100 3082/733
28.3.2024 Zlozenie: |udena krkovicka, $oSovica, ocot, cukor, cibula
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 3: | jablkovo - tvarohova emfovka 450 5494/1308
Zlozenie:  |rohlik,tvaroh, cukor, vanilkovy cukor, jablka, maslo, praskovy cukor
Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: |Francizska zeleninova 0,33 988/235
27.3.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 1: (Pol'sky rezen) Prirodny bravéovy rezei s cesnakovou omackou, Zemiakova kasa 74/150/300 3244/772
Zlozenie: |bravcové karé, cesnak, cibula, zemiaky, maslo
Datum Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
spotreby: Zaklad 2: | Moréacie ragu s kyslou uhorkou v jemnej paprikovej omaéke, Cestovina 74/200/200 3592/855
29.3.2024 ZloZenie: |morcacie prsia, kysla uhorka, Eervena mleta paprika, zelena paprika,smotana, cestoviny
Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 3: | Granatiersky pochod, kysla uhorka 450 3602/857
Zlozenie: |fliacky, zemiaky, olej, cibula
Alergény: |pSeni¢na mika
Stvrtok Polievka 1: |Brokolicova 0,33 525/131
28.3.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 1: |gpisské rebierko (krkovigka) halusky s kyslou kapustou 741400 3974/946
Zlozenie:  |brav¢ova krkovicka, cesnak, hruba muka, kysla kapusta, slanina, cukor
Alergény: [pSeni¢na muka, vajcia
Datum
spotreby: Zaklad 2: |Kyracie soté na zelenej fazulke, Slovenska ryza 74/150/190 3200/761
30.3.2024 Zlozenie:  |kuraci stehenny platok, zelena fazulka, cibula, olej, slovenska ryza
Alergény: [pSeni¢na mika
Ziklad 3: | Karfiol ako mozodek, Zemiaky 200/300 3906/930
Zlozenie: |karfiol, olej, cibula,
Alergény: | vajcia
Piatok Polievka 1:
29.3.2024 Alergény:
Zaklad 1:
Zlozenie: Statny sviatok
Datum Alergény:
spotreby: Zaklad 2:
31.3.2024 Zlozenie:
Alergény:
Zaklad 3:
Zlozenie:
Alergény:

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




