s . , Gramaz Energetické
Jedalny |ISt0k (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod mésa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok | Polievka1l: |Hovadzia s krupicovymi haluskami 0,33 525/131
19.2.2024 Alergény: |[pSeni¢na muka, vajcia, zeler
Zaklad 1: |Kuraci platok, omacka s restovanou kuracou peceriou, Ryza 74/150/190 3188/759
Zlozenie:  |kuracie prsia, olej cibula, kuracia pecienka, pretlak, cesnak
i Alergény: |pSeni¢na mika
s,?;t,l;?y; Ziklad 2:  |Jemne pikantné fazulové ragu s udenou krkovic¢kou 500 3906/930
21.2.2024 Zlozenie: |steril.fazula, pretlak, chilli, cibula, leco, krkovitka tdena
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Prekladané cestoviny so slivkovym lekvarom a tvarohom 450 4993/1188
Zlozenie:  |fetucciny, maslo, slivkovy lekvar, tvatoh, mlieko, vajcia, cukor krystalovy, praskovy cukor
Alergény: [pSeni¢na muka, vajcia, mlieko
Utorok Polievka 1: |Zemiakova s krapami 0,33 988/235
20.2.2024 Alergény: [pSeni¢na muka
Zaklad 1: |Brav€ové varené, chrenova oméacka, Knedle 74/200/190 2359/561
Zlozenie: |bravéové stehno, kdpor, smotana, cukor, ocot, olej, cibula
. Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
spD;trLeTy: Zaklad 2: |\yprazany karbonatok, Paradajkova kapusta 150/380 4905/1167
22.2.2024 Zlozenie: |mleté maso, vajcia, strihanka, cesnak, cibula, hldvkova kapusta, pretlak, cukor, ocot
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 3: |Brokolicové rizoto s tofu a zltou mrkvou V Eta%o 450 2155/513
Zlozenie: |ryza, brokolica, cesnak, ZItd mrkva, olej, cibula, tofu
Alergény: |soja
Streda Polievka 1: |Zeleninova s cestovinou 0,33 899/214
21.2.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 1: | Marinovana bravéova krkovi¢ka, Zemiakova kasa 74/150/300 3974/946
ZloZenie:  |brav€ova krkovitka, paprika mleta, cesnak, rasca, bobkovy list, nové korenie
Datum Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko,
spotreby: zaklad 2:  |Balkansky kuraci pilaf so zeleninou a basmati ryzou 450 3592/855
23.2.2024 Zlozenie: |kuraci stehenny plat, feta syr, zelenina, basmati ryza
Alergény: [mlieko
Zaklad 3: |Fussili so syrovou omaékou 200/250 3459/823
Zlozenie: |fussili, syr taveny, mlieko, muka, muskatovy orech, cukor, cesnak
Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko,
Stvrtok Polievka 1: éampiﬁc’)nové so smotanou 0,33 791/188
22.2.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 1: |Kuraci platok s cukinovo paradajkovou omackou, Cestovina 74/200/200 3244/772
Zlozenie: |kuracie prsia, cuketa, pretlak, cukor, olej, cibula
Alergény: [pSeni¢na muka,
Datum
spotreby: Ziklad 2: |Bravéovy perkelt, Zemiakovy privarok na kyslo 74/100/380 4850/1154
24.2.2024 Zlozenie: |bravéové pliecko, cibula, cesnak, rasca, paprika mleta, ocot, cukor
Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 3: |Cicer so SoSovicou, Varené vajicko 400/80 4408/1049
Zlozenie: |cicer, $o3ovica, kari korenie, cibula, olej, vajcia, maslo
Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia, mlieko
Piatok Polievka 1: |Fazulkova kysla 0,33 525/131
23.2.2024 Alergény: |mlieko, pSeniéna muka
Zaklad 1: |Bravéovy platok na hubach, Tarhona 74/150/190 3607/858
Zlozenie: |brav¢ové stehno, olej, cibula, rasca, Sampiriony
Datum Alergény: |pSeni¢na mika
spotreby: Zaklad 2: |Paprikas s kuracieho stehna "Bacskai"”, Noky 158/200/220 4887/1163
25.2.2024 Zlozenie: |kuracie stehno, pretlak, cibula, cesnak, smotana, le¢o
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, Tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: |muka pSenin¢a, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




